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Grundschule- Klimafreundlicher Musterspeiseplan 15.06. - 19.06. apetlto

\/
Tagesgericht
Montag 15.06. Dienstag 16.06.
Vollkornspiralnudeln Veggi Curry- R @ Hamburgerbrétchen mit Sesam g e,

L (Sb), (M), (Me), (La), Se
A g Rindfleischfrikadelle (BIO)
. Gemduse-Frikadelle "Hausfrauen Art" -

wurst Buntes Gemuse Bio Tortelino
Spinat Auflauf

Obstg,
G1 [,
L Natur Joghurt mit
Frichtec ci, &
o
Mittwoch 17.06. Donnerstag 18.06.
Kichererbsensuppe Bio Rote Linsen- _y 8 Reispfanne mit Hahnchengyros mit
suppe ¥ b Gemuse Veggi Reispfanne mit Gemu-
- % ran se
Erdbeer-Zitro- » ,
nen-Mousse mit Biskuit G, G1, M, Me, La, (5 1 . L Rohkost ¢, 61, Ei M, Me,
© < La

Freitag 19.06.

- L  Alaska-Seelachsschnitte (aus nach-
e haltiger Fischwirtschaft) in feiner Zi-
,“ - tronen-Krauterrahmsol3e G, a1, Fi, M, ve, La,
. S

“' 1
K\ Salzkartoffeln (BIO)
[ Erbsen

) Gufev.ng}

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.




Grundschule- Klimafreundlicher Musterspeiseplan 15.06. - 19.06.

Allergeninformationen

Mo

15.06.

Di

16.06.

Mi

17.06.

Do

18.06.

Fr

19.06.

Tagesgericht
32841Vollkornspiralnudeln Veggi Currywurst Buntes Gemuse Bio Tortelino Spinat Auflauf --------
Obst

Enthdlt: Gluten , Weizen
goa77Hamburgerbrotchen mit Sesam
Enthalt: Gluten , Weizen, (Soja) , (Milch) , (MilcheiweiB) , (Laktose), Sesam
32018Rindfleischfrikadelle (BIO)
Enthalt: keine Allergene gemal3 LMIV
32750Gemuse-Frikadelle "Hausfrauen Art"

Natur Joghurt mit Frichte
Enthalt: Gluten , Weizen , Eier
1507Kichererbsensuppe Bio Rote Linsensuppe

--- Erdbeer-Zitronen-Mousse | mit Biskuit
Enthalt: Gluten, Weizen, Milch , Milcheiweil3 , Laktose, (Schalenfriichte)
23302Reispfanne mit Hahnchengyros mit Gemuse Veggi Reispfanne mit Gemuse
Rohkost

Enthalt: Gluten , Weizen, Eier, Milch , MilcheiweiR , Laktose

23460Alaska-Seelachsschnitte (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) in feiner Zitronen-
Krauterrahmsol3e
Enthalt: Gluten , Weizen, Fisch, Milch, Milcheiwei3 , Laktose, Sellerie

32809Salzkartoffeln (BIO)
Enthalt: keine Allergene gemal LMIV

23782Erbsen

-------------- Eis
Enthalt: keine Allergene gemald LMIV

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.
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mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch
mit Zutaten vom Geflugel
mit Zutaten vom Rind
mit Zutaten vom Schwein
vegetarisch

vegan

Farbstoff

Konservierungsstoff
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstarker
geschwarzt

gewachst

Phosphat

SuRungsmittel(n)

Zucker(n) und SuBungsmittel(n)
enth. eine Phenylalaninquelle

kann bei Ubermaliigem Verzehr
abfuhrend wirken

koffeinhaltig
Nitritpdkelsalz

Ei
Fi

G1
G2
G3
G4
G5
G6

La
Lp

Me

Sb
Sd

Se

Sf

Sf1
Sf2
Sf3
Sf4
S5
Sf6
Sf7
Sf8
Sn

0

Erdnusse

Eier

Fisch

Gluten
Weizen
Roggen
Gerste

Hafer
Dinkel-Weizen
Khorasan-Weizen
Krebstiere
Laktose
Lupinen

Milch
Milcheiweil3
Sellerie

Soja

Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Sesam
Schalenfrichte
Mandeln
HaselnUsse
Walnusse
KaschunuUsse
Pecannusse
Paranusse
Pistazien
Macadamia-/Queenslandnusse
Senf
Weichtiere

Kann Spuren enthalten von...



